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Benessere

Quale minuto ci attende dopo il minuto che sta
finendo? Le certezze umane sul futuro immediato
per necessita sono esili e difficilmente condivisibili.
Attorno si accumulano le macerie di civilta che
sorgono e decadono al ritmo del respiro. In questo
frastuono di scoppi, crolli e lamenti i pensieri
cercano spazi di silenzio.

Nelle giornate di Futura il tempo si dilata in
una camera segreta interiore, per capire cosa
sta succedendo in una societa proteiforme e
indecifrabile partendo dalla mente dell'uomo, anello
fragile che interpreta la complessita e agisce senza
conoscere |'esito delle proprie azioni.

La perdita delle differenze evidenti sfocano |l
rapporto tra il soggetto e la realta. L'elemento
connettivo e benefico deve essere tuttavia previsto
e I'epifania & alle porte. Ogni anno ci ritroviamo
per pensare al benessere dell'uomo e al sistema
possibile delle relazioni umane, fondato sulla
potenza insuperabile della persona. Percio non
tralasciamo nulla di cio che siamo, carne o pensiero,
sul cammino accidentato dell’esistenza.



Programma

I giornata

9.00
9.30

10.00
10.30

11.20
12.00
12.30

14.00
14.30
16.00

156.30

16.00

17.00

Accoglienza ed iscrizione

Saluto delle Autorita

Micaela Tarditi Sindaco di Ameno

Anna Maria Mellone Assessore

alle Politiche Sociali, Provincia di Novara
Enrica Borghi Pres. Associazione Asilo Bianco
Moderatore Giorgio Caione

Renato Barilli

Giuseppe Saglio
Coffee Break

Giorgio Farina

Eugenio Borgna
Discussione

Pausa Pranzo

Manuela Bino

Davide Rivolta

Dalma Domenighini

Domenico Tangolo, Tatiana Giordano
Discussione

Visita guidata alla mostra Duplice Paesaggio

Cosetta Dal Cin
Francesca Gattoni
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Venerdi 26 maggio 2012
ore 18.00

Parco Neogotico di Ameno
M Y

oﬁ ‘) ,
s

3

Mari Kvien Brunvall
" Stloconcert

,{ ; Voice, live-sampling,
e effects, percussion,
zither, kalimba

‘.4 acuradel Novara Jazz Festival
=== n collaborazione con AmenoBlues

I suoni di Mari Kvien Brunvoll e la sua voce
speciale si espandono come un fuoco nella
scena del Jazz norvegese. Mari si esprime con
un mix dijazz elettronico e country-blues
usando semplicemente Ia sua voce; a voite @
accompagnata da strumenti acustici come lo
zither, Ia kalimba oppure il carillon.
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Programma

Il giornata

9.00 Registrazione partecipanti
Moderatore Giorgio Caione
9.30
Eliana Baici
10.00
Fausto Melloni
10.30
Maurizio Pallante
Coffee Break
11.30

Marco Minghetti
12.00 e

Beatrice Verri

Valeria Cottino

Diego Mometti

Pausa Pranzo

Tavola Rotonda
14.00

Daniela Formento
14.30

Giovanni Campagnoli
15.00

Marco Piccolino
15.30

Nicolo Bongiorno
16.00 Discussione

17.00 Visita guidata ai beni storico-artistici di Ameno
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Sabato 26 maggio 2012
ore 21.00
Spazio Museale Palazzq

” | (s 5

Tornielli

\ (lliilascio PEL SR =l
N2 amore che € degno”

del nostro amore: -.on

Minimal
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Riccardo Sinigaglia
santur I!Il!ttl‘il}ll, flauti dolci Ilal‘lll:lllli, I!Ilitinl_]

Sar'uiu Armaroli

vibrafono, marimba, percussioni

In questo progetto limprovvisazione modale diventa una sorta

di massaggio sonoro, avvolgente e continuo.

La musica trasporta cosi in una dimensione sospesa ed ipnotica,
la modalita permette di arrivare a dissonanze aspre

per poi tornare alla consonanza.

Improvvisazione organica significa seguire un flusso di energie,

i musicisti ne sono i catalizzatori che permettono

al flusso sonoro di manifestarsi.

Il ritmo respira, rallenta ed accelera a volte impercettibilmente,
a volte marcatamente e le melodie evolvono con continue variazioni
fino ad allontanarsi dalla modalita base per poi ritornarci in

un momento di riposo cosi come il ritmo riposa in corone sospese.
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Programma

Il giornata

9.00

9.20

9.40

10.00

10.20
10.50

11.10

11.30

Moderatore Roberto Neri

Dipartimento di Salute Mentale

Unita Modulare Gattinara- Borgosesia
Silvia Castaldi

Pier Carla Fontana

Elisabetta Sola

Dipartimento di Salute Mentale di Novara
Massimo Buratti

Laura Borghetti

Giulia Molteni

Sonia Trucco

Cecilia Sacco

Rodolfo Dellara

Dipartimento di Salute mentale Arona-Borgomanero
Barbara Solini
Anna Olivero

Dipartimento di Salute Mentale di Biella
Maria Laura Colmegna

Erica Fre

Coffee Break

Massimo Fiocchi

Dipartimento di Salute Mentale del VCO

sede operativa di Omegna

Barbara Fincato

Ezio Barbetta

Discussione e conclusione della seduta plenaria

Pausa Pranzo
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Ludiko - a cura di Asilo Bianco
in collaborazione con DSM ASL NO
c/o Biblioteca
Teatro delle Selve con Anna Olivero
c/o Ex Sala operaia
Scuola La Comune Arte - Novara
Nadia Gagliardi
c/o Spazio Museale Palazzo Tornielli
Musicoterapia
c/o Punto di Incontro G. Cristina
Liliana Vassallo

Osteria Santi Numi
Moreno Chinaglia, Naturopata

c/o Palazzo Tornielli — Piano Nobile

14.30 Stefano Polistina
15.00 Beatrice lig
16.00
Esibizione dei cori

e

dei centri diurni

dei DSM Novara - Arona - Borgomanero
c/o Chiesa di San Giovanni

Massimo Fiocchi

Paolo Miglio

Caterina De Giorgi

Cinzia Scanu

Aline Arslanian

llaria Aina

16.00 Compilazione questionario di verifica

per accreditamento ECM
16.30 Conclusione lavori
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Relatori

- llaria Aina Dottoressa del Dipartimento di Salute Mentale di Novara.

- Aline Arslanian Dottoressa del Dipartimento di Salute Mentale di No-
vara.

- Eliana Baici Preside della Facolta di Economia Universita degli Studi
del Piemonte Orientale. Professore Ordinario di Politica Economica.

- Ezio Barbetta Infermiere, volontario presso il Dipartimento di Salute
Mentale di Omegna.

- Renato Barilli Critico d'arte e di letteratura, membro del gruppo 63, tra
i fondatori del DAMS di Bologna, dove fu Docente di Fenomenologia
degli Stili.

- Manuela Bino Psichiatra. Dirigente Medico presso Centro di Salute
Mentale del Dipartimento di Salute Mentale Nord Arona-Borgomanero.

- Nicolo Bongiorno Autore e regista. Direttore della Fondazione Mike
Bongiorno. Presentatore della trasmissione televisiva “Buon Lavoro!”.

- Laura Borghetti Educatrice presso il Dipartimento di Salute Mentale
di Novara.

- Eugenio Borgna libero docente in Clinica delle Malattie nervose e men-
tali all'Universita di Milano, primario emerito di psichiatria all'Ospedale
Maggiore di Novara.

- Massimo Buratti Counselor presso il Dipartimento di Salute Mentale
di Novara.

- Giovanni Campagnoli Fondatore di Vedogiovane. Vicepresidente-for-
matore presso Finis Terrae Officina dell’ Apprendimento s.c.a.r.l. Presi-
dente e ricercatore presso Net Agency Politichegiovanili.it.

- Silvia Castaldi Educatrice, Arteterapeuta presso il Servizio di Salute
Mentale Unita Modulare Gattinara-Borgosesia A.S.L 11 Vercelli.

- Moreno Chinaglia Naturopata.

- Maria Laura Colmegna Educatrice Cooperativa Sociale Anteo.

- Valeria Cottino Architetto, fa parte del gruppo di progettazione di Pa-
raloup. Dal 2006 & presidente di Architettura senza Frontiere Onlus-
Piemonte.

- Rodolfo Dellara Tecnico Grafico presso il Dipartimento di Salute Men-
tale di Novara.

- Caterina De Giorgi Infermiera professionale del Dipartimento di Salute
Mentale di Novara.

- Dalma Domeneghini Ex pubblicitaria, si occupa di comunicazione
nell’ambito dell’economia alternativa e dei processi degli stili di vita e
di consumo.

- Giorgio Farina Psichiatra, Direttore della struttura complessa di Psi-
chiatria del Verbano Cusio Ossola.

- Barbara Fincato Educatrice presso il Dipartimento di Salute Mentale
di Omegna.

- Massimo Fiocchi Direttore di coro, Direttore d'orchestra, Compositore

- Pier Carla Fontana Educatrice presso il Servizio di Salute Mentale Uni-
ta Modulare Gattinara-Borgosesia A.S.L 11 Vercelli.

- Daniela Formento Laureata in Filosofia. Responsabile del settore Mu-
sei e Patrimonio Culturale della Regione Piemonte, dal 1999 al 2007.
Direttore Generale della Cultura e del Turismo, dal 2007 al 2010. Presi-
dente dell’Associazione pituconzero.

- Erica Fre Educatrice, coordinatore educativo del Centro Diurno per
pazienti psichiatrici Cooperativa sociale Anteo gestito in collaborazione
con A.S.L Biella.

- Tatiana Giordano Psicologa. Frequenta Scuola triennale di Counseling
Sistemico presso Istituto CHANGE di Torino. Socio fondatore dell'As-
sociazione Slow Medicine.

- Fausto Melloni Animatore sociale. Fondatore dell’Associazione di vo-
lontariato Pro Senectute di Omegna. Ideatore del Centro Studi sulla
Condizione Anziana “Centro Maderna” di Stresa.
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Il convegno

- Paolo Miglio Educatore professionale del Dipartimento di Salute Men-
tale di Novara.

- Marco Minghetti Docente di Humanistic Management all'Universita di
Pavia - Facolta di Scienze della Comunicazione.

- Giulia Molteni Educatrice presso il Dipartimento di Salute Mentale di
Novara.

- Diego Mometti Regista, dal 2001 indaga realta comunitarie urbane e
rurali mediante performance collettive e videoinstallazioni, come Deriva
en Barcelona. Nel 2005 e responsabile del corso di “Estetica per una
Tecnologia Suave” all’Universitad del Chile.

- Maurizio Pallante Laureato in Lettere. Fondatore del Movimento per la
Decrescita Felice.

- Stefano Polistina Specialista in anestesiologia e Rianimazione. Specia-
lista in Fisiochinessiterapia respiratoria. Perfezionato in Ostopatia e in
Omeopatia. Responsabile Direzione Scientifica AIFROMM.

- Marco Piccolino Dottorando presso Universita di Cambridge (Uk) e
imprenditore. Esperto di nuove tecnologie per la valorizzazione del ter-
ritorio.

- Davide Rivolta ricercatore presso il Dipartimento di Neurofisiologia del
Max Planck Institute for Brain Research di Francoforte.

- Cecilia Sacco Educatrice presso il Dipartimento di Salute Mentale di
Novara.

- Giuseppe Saglio Psichiatra, Direttore della Struttura Complessa di Psi-
chiatria di Borgosesia, relativa all'area Nord dell’A.S.L. di Vercelli.

- Cinzia Scanu Infermiera professionale del Dipartimento di Salute Men-
tale di Novara.

- Elisabetta Sola Psicologa presso il Servizio di Salute Mentale Unita
Modulare Gattinara-Borgosesia A.S.L 11 Vercelli

- Barbara Solini Educatrice presso il Dipartimento di Salute Mentale di
Arona - Borgomanero.

- Domenico Tangolo Medico. Dal 2008 opera in staff di Direzione Ge-
nerale dell'’A:O. O.l.R.M. Sant'Anna di Torino (SC Qualita Comunica-
zione e URP).

- Sonia Trucco Educatrice presso il Dipartimento di Salute Mentale di
Novara.

- Beatrice Verri Direttrice della Fondazione Nuto Revelli e coordinatrice
del progetto di recupero della Borgata Paraloup. Collabora con istituzio-
ni culturali come il Centro studi Piero Gobetti ed il Comitato Nazionale
per le celebrazioni del centenario della nascita di Norberto Bobbio.

- Nadia Gagliardi Istruttore direttivo Educatore per il Comune di Novara
Area servizi sociali-servizi educativi.

- Beate llg oboista ha suonato con I'Orchestra Filarmonica, con Dom-Or-
chester di Wurzburg e con il Florilegium Musicum-Den Haag in Olanda.

- Ludiko Duo multidisciplinare composto da Andrea Ruschetti aka Ludiko
e Francesca Mendolia. Nato ad Omegna come laboratorio di ricerca
dedicato al gioco e alle sue diverse manifestazioni.

- Anna Olivero Attrice e pedagoga. Laureata al DAMS dell'Universita di
Bologna, con tesi sui rapporti tra teatro e istituzioni totali (Ospedale
Psichiatrico di Trieste e Teatro in Carcere).

- Liliana Vassallo Musicoterapeuta, presta servizio presso il Dipartimento
di Salute Mentale dell’ASL di Novara.
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Mercato Agricolo Km 0

Via Strigini 1 - 28010 Ameno (NO)
Miele

Via Fratelli di Dio 38 - 28010 Gargallo (NO)
Formaggio

Via Carducci 10 - 28079 Vespolate (NO)
Trasformazioni biologiche

Diego Ceresa
Via Duno 5,28010 Ameno (NO)
Formaggio

Agrano di Omegna (VB) - www.alpeselviana.com
Piccoli frutti

Via Risorgimento 9,

28803 Frazione Cuzzago, Premosello Chiovenda (VB)
www.borgomonti.com

Marmellate

Via Asilo 16 - 28010 Cavaglio d’Agogna (NO)
www.vinimazzoni.it
Vino

Via Brunelli Maioni 82 - 28021 Borgomanero (NO)
Pasticceria

via Circonvallazione - 28010 Miasino (NO)
Piante e fiori

28060 Granozzo con Monticello (NO)
Riso

Frazione Zegna 42 - 13836 Trivero (Bl)
www.birrificiojeb. it
Birra artigianale




II' convegno & ideato e promosso
dall’Associazione Asilo Bianco.

Con il sostegno di Regione Piemonte,
Provincia di Novara, Comune di
Ameno, Cuore Verde tra Due Laghi,
Fondazione Cariplo, Ameno Blues
Onlus, Associazione Teatro delle
Selve, Vedogiovane Borgomanero.

Ringraziamo tutti coloro che hanno
collaborato all’organizzazione del Festival
ed in particolare:
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Comitato Scientifico Segreteria organizzativa

Enrica Borghi
Artista. Presidente Associazione Asilo Bianco

Roberto Neri

Medico Chirurgo, ex direttore sanitario
di Aziende Sanitarie.

Presidente Ameno Blues Festival.

Chiara Toffanin
Educatore Professionale D.S.M. Novara

Giorgio Caione
Curatore, esperto di comunicazione
digitale e new media

Enrica Borghi

Presidente Associazione Asilo Bianco
Via Zanoni, 17 - 28010 Ameno (NO)
Tel. 0322.998717 - Cell. 338 3882621
www.asilobianco.it
enricaborghi@asilobianco.it

Ersilia Medina

Via Zanoni, 17 - 28010 Ameno (NO)
Tel. 0322.998717 - Cell. 320.9525617
info@asilobianco.it

Valentina Rizzello
vale.rizzello@gmail.com

Chiara Toffanin
Cell.349.7538594
didattica@asilobianco.it

Alessandra Valsecchi
Cell.340.3405184
ale.valsecchi@gmail.com

Cosetta Dal Cin
Cell. 335.6837958
cosettadalcin@cosettadalcin. it

Patrizia Zanetta
Cell. 339.2235287
pat_and@libero.it

programma



Ospitalita

- 3 giorni di convegno-studio-formazione con relative attivita
collaterali

- Concerto di venerdi 25 alle ore 17.00 presso il Parco Neo-
gotico di Ameno, in collaborazione con Ameno Blues e No-
vara Jazz Festival

- Concerto di sabato 26 alle ore 21.00 presso Sala Museo
Tornielli, con Riccardo Sinigaglia e Sergio Armaroli

- Visite guidate ai beni storico artistici di Ameno e Fondazione
Antonio Calderara, in Frazione Vacciago di Ameno, raggiun-
gibile in 15 minuti a piedi o 5 minuti d'auto

- Visita guidata alla mostra “DuplicePaesaggio” presso il Mu-
seo di Palazzo Tornielli

- Mercato agricolo a Km O - domenica 27 presso la piazza
antistante Palazzo Tornielli

Per chi volesse, le strutture convenzionate del territorio
prevedono 2 pernottamenti + colazione.

Hotel Britain

Ameno fraz. Vacciago www.hotelbattleofbritain.com
da euro 60,00

Hotel Monterosa

Ameno www.albergoristorantemonterosa.com
da euro 90,00

B&B Casa Mari

Ameno www.bed-and-breakfast.it

da euro 60,00

B&B A casa di Ernestina - Ameno
www.bed-and-breakfast.it

da euro 55,00

B&B Corte di Farfareno — Armeno
www.cortedifarfarenobb.it

da euro 80,00

B&B La Fattoria del Pino — Miasino
www.bed-breakfast.it

da euro 70,00

B&B Roccetta Fiorita — Pettenasco
www.roccettafiorita.com

da euro 120,00
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Verranno garantiti i crediti ECM ai primi 70 iscritti
Al termine dei lavori verra rilasciato a tutti i partecipanti
regolarmente iscritti un attestato di partecipazione.

Associazione Asilo Bianco

Via Zanoni, 17 - 28010 Ameno (NO)
Tel. 0322.998717

Cell. 320.9525617

e-mail: info@asilobianco.it
www.asilobianco.it



autostrada A8/A26 direzione Gravellona Toce,
uscita Arona, seguire le indicazioni Lago d'Orta-Ameno-Mia-
sino.

autostrada A4, svincolo A26 direzione Gravel-
lona Toce, uscita Borgomanero, seguire la SS229 fino alla
deviazione per Ameno-Miasino.

strada statale SS229

Parcheggio gratuito

WL ¢ BEW %
"2 PROVINGIA QJ
&) DINOVARA

™| fondazione
Jcariplo

CE)MUNE
DI AMENO

N\ E

Cuore Verde
tra due Laghi
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